IpumepHoe Jec

ATUIHEBHOE MEHIO ropsiiHX MIKOJIBHBIX

11 ner mc 12 no 18 jer B o0meodpazoBaTeJILHBIX opraHM3aluax
YBHHCKOro pailoHa

3aBTPAKOB 1 00e10B IS nereii B Bospacre ¢ 7 /10, |

r ] ¢ 7do 1 sem ¢ 12 -18 aem
Vi
TexXHONOMHICCK "" ; Tpues nuimu, Macea | Tluuiessie seiiecrsa, r DxepreTd BuTamubi, M MHuHepabHbIE BELIECTBA, MI Macca TMumesbnie DuepreTH BuramMuHbl, MI' MunepanbHbi¢ BELIECTBa,
an n ”1':::,:" nanmenonane Guoaa nopiyu, yecKas NOPLMH, qecKan Mr
HOpMATHBIAS r:::::: r LEHHOCTD, B, T . E Ca T Mg | Fe r UEHRHOCTS, [~ 5~ T x E Ca ™ Mg | Fo
AOKyMeHTauns by B K v KKaJl e B %K v KKan KT
/ cBopuk i
peuentyp/
1 geun
1 geun
FanTpaK BapTpax
Mocksa 201 1r. = Cyn monounmii ¢ 4.4 3.8 14,4 120 007 ] 07| 264 03 1304 110 | 21,3 05 250 55|47 18 150 0,09( 08| 33 | 037 163 | 1368 26,6 | 0.7
120 MAKAPOHTLIMI W3ICTHAMA 200
Hskenck 20081, | 148 Kodpeiinuii manmrox 200 2,7 2,8 224 153 0,02 | 0,65] 0,02 4] 644 55 7 0,33 200 2,7 ]|28] 224 153 0,02 | 0,65| 0,02 ] 64,4 55 7 0,33
Mockea 201 1r. - [Macno CHNBOUHOC
14 (HopuEoIo) 10 0,08 7.25 0,13 66 0 0 40 | 0,11 24 3 0 |0,02 12 0,1]87] 016 79,2 0 0 48 | 0,131 29 3.6 0 |o02
Mockea 2011r. | 15 Cap (nOpumsmMu) 20 5.26 5,32 0 67 0,006 | 0,14 | 42 | 0,08 200 | 120 1 |0,14 20 5,26 | 5,32 0 67 0,006 | 0,14 | 42 | 0.08 200 | 120 11 | 0,14
[oTosntii BaTom neHnHbIi 40 3,16 04 19,32 93,52 0,04 0 0 052 92 | 348 13,2 | 0,44 60 47 ] 06 29 140,3 006] 0O 0 |o078]138] 522|198 0,66
HPOYKT
15,6 || 19,57 | 56,25 | 499,52 0,136 | 1,49 11084 1,01 406,4 | 322.8 ] 52,5 | 1,43 18,3 [22,1] 69.56 589,5 |0,176] 1,59 | 123 1,36 | 444,1] 367,6 | 64,4 | 1.85
Oben Oben
Wakenck 2008r.,| 37,99 |Byason U3 Kyp pO3pPadHbI,
Mockea 201 Ir. Cyn u3 oBouLeii co cMeTaHoM 200/8 1,54 56 7.54 93 0,06 | 8,34 ] 0,008] 1,86 348 | 4436 | 174 | 0,63 250/10 | 1,86]6,99] 9.45 1133 0,07 | 10,42] 0,01 | 2,32 | 43,45 55,5 |21,55] 0,79
’:;““"f" {‘::’l':'l 268 |Korners, GuToucH, uNtHUEH 90 1as | 76 | 127 | 2502 | 007} 031 &6 64 | 362 | 1672] 502 25| 100 | 164} 17 o6 | 278 |oos]o3af9sel 7.1 | 4071858 558278
OCKBA & '
Pekenck 20081, | 141 Coyc ToMaTHBIH 30 0.8 29 28 42 0,003] 1,2 | 0,09 (4] 1,5 4,9 02 | 0,1 50 1,3 48] 47 70 0005] 2 [016] © 2,6 82 | 04| 02
Mocrna 201 1. | 303, |Kawa nuieniinas saskasi 150 4 4,2 24,6 1524 0,08 0 0 0,67 | 0,67 ] 156 | 101 17 180 48 |51 | 295 183 0,1 0 0 08 | 188]121,1| 26 2
Mocknsa 201 Lr. HanuTok U3 nioos
388 | anopmmia 200 0,7 0.3 208 88,2 0,01 | 100 J163,3| 08 2131 34 34 | 06 200 07]03] 208 88,2 0,01 | 100 | 1633} 08 213] 34 | 34| 06
Fovonuit 40 3,16 0.4 19,32 93,52 0,04 0 0 052 92 | 348 | 132 0,44 40 3,161 04| 19,32 93,52 0,04 0 0 |o052] 92| 348 13,2 0,44
IPOSYIT Xneb nuieHHHbIH
Foronutit
HPOVKT Xneb pacanoi 40 2,24 044 | 19,76 91,96 0,04 0 0 036} 9.2 | 424 10 j1,24 60 3,36 | 0,66] 29,64 138 0,07 0 o |o054] 138 636|186 138
27,24 || 21,44 | 107,52 811,28 | 0,303 | 1099} 172 10,61 | 13,4 312,7] 1954 7,21 31,6 | 35,3| 127,47 964,02 |0,375] 112,8] 173 12,08] 149,9| 472,4 | 122,2 145
42,84 || 41,01 | 163,77 1310,8 | 0,439 | 111,3} 280.4 11,62 | 519,8| 635,5 | 247.9 8,64 49,8 | 57,4] 197,03 | 1553,52 0,551 | 114,4| 296,1| 13,44 504 | 840 | 186,61 147
Cpeasin cGaNaHCHPOBARHOCTS 1.0 1,0 4 1.0 1,2 4




_[M“:;':' = vcu;-wp [Mpuem nuuM, Macca | TTuuessie Beliectsa, I | JHepretn BuramHHbBI, MI MuHepaibHBIE BELIECTBA, MI Macea Tsesbie DHepreTH ButamMuHel, MT MunepanbHble BELLSCTBA,
. HauMeHoBaHue dmona NOPLKH, ueckas MOPLHH, HeCKa Mr
HDPMﬂTHBHﬂH
ROKyMeHTaIlIA ’;‘«::cm r B K Yy UEHHOCTE, | B | C A, E Ca P Mg | Fe r B | X y  |uennocts, | B C A, E Ca P Mg | Fe
/ cOopHUK waprst KiKat MKT' KKan MKF
2 genn
2 penb apTpaK
Mockea 2011r.| 210 |Omner uarypanensiii 150 15.1 16.9 2.9 2235 o011 1o2s] 299 | 065 | 1094 2428) 17.7 2.86 200 20,1 §122.5] 3.6 208 0151 037] 399 | 087 [1459] 323.7] 23 6] 3.8
Uaii sasapka. Yaii ¢ caxapom,
Mocksa 201 1r. | 375,4 |BapeHbeM, JUKEMOM, ME/IOM, 200 0,07 0,02 15 60 0 0,03 0 0 11,1 2,8 1.4 ]|0.28 200 0,071002| 15 60 0 0,03 0 0 1,1 238 1,4 10,28
NOBHAMOM (C caxapom)
[CoToBbIi . 40 3,16 04 19,32 93,52 0,04 0 0 052 ] 92 | 348 | 1321044 60 4,7 | 0.6 29 140,3 0,06 0 0 |078]138] 522198066
BaToH MuIeHHUHEI
MPOAYKT
ToToBsiii Kexcsi {(IPOAYKT U1 JETCKOrO 35 20 7,7 20 155,1 0 0 i} 0 4] 0 0 0 35 21 177 20 155,1 0 0 0 0 0 0 0 1]
MPOAYKT MHTAHHS)
20,43 || 25,02 | 57,02 | 532,12 0,15 § 0,31 | 299 | 1,17 | 129,7 280,4 | 32,3 | 3,58 27 |30,8] 67,6 653,40 | 0,21 ] 0,4 | 399 | 1,65 170,8| 378,7 | 44,8 | 4,74
obej Oben
Maxesck 2008r. Bynson macHOH, PacconbHHK
36,43 | .o cmeranoit 200/8 | 3,34 5,7 11,24 1094 0,13 0 |o0068] 17,34 359 | 86,46 | 22,08 1.12) 250110 | 4,1 | 7.1 139 136,7 |0,156] 21,7 00%] O 449 98,1 | 27,8 1,44
Mockea 2011r. | 5, i ;6:‘;::”“” Ll 20 | 12 || 50| 46 126 |oos | as] 7 3 |aso| 1os |ss2] 1| 120 [ 12]59] 46 126 loos|as| 7 | 3 |a9] 195 ]s82] 1
Moenck 2008r. | 92 |Thiope xaprodensHoe 180 3.8 8.1 26 196 0,2 31 | 0,12 0 158 115 39 1.4 180 381 81 26 196 02 31 10,12 0 158 | 115 39 | 14
KOMIIOT H3 [JIOAOB HAH ATOA
Mocxea 20111, | 340 |eymwensix (kypara) 200 0,78 0,05 | 27,63 1148 | 0,016] 06 0 08 | 323 | 21,9 | 176 0,48 200 0,78]0,05] 27,63 114,8 |0,016] 0,6 0 0,8 | 323| 219 | 17.6 | 0,48
ToTosbiit Xne® nueHHYHbIA 40 3,16 0.4 19,32 93,52 0,04 0 0 0,52 ] 92 | 348 | 132044 40 3.16] 04 | 19,32 93,52 0,04 ] 0 |052] 92| 348 13,2]044
MPOAYKT
[CoroBelii Xneb prcanoit 40 2,24 0,44 | 19,76 91,96 0,04 0 0 036 | 9.2 | 424 10 | 1,24 60 3,36 0,66 29,64 138 0,07 0 0 |054]138] 63,6186 138
NpPOAYKT
2532 || 20,59 | 108,55 | 731,68 0,486 | 36,1 | 7,188 | 22,02 291,5| 495,6 | 160,1] 5,68 27,2 | 22,2| 121,09 805,02 0,542| 57,8 | 7,21 | 4,86 | 305,1 5284 | 157,7] 143
45,75 || 45,61 | 165,57 | 1263,80 0,636 | 36,41] 306,2 | 23,19 | 421,2 776 | 192,4] 9,26 54,2| 53 | 188,69 | 1458,42 0,752 | 58,2 | 406,2 6,51 | 475,9 907,1 | 202,5] 148
Cpeamsn cOANAHCHPOBAHKOCTD 1,1 1.1 4 11 | 1,124 4




iy Mpuem maww, Macca | [Tuuessie BeliecTsa, 1| DHepreTy Buramuubi, Mr Munepanbhsie peiecrsa, mr| Macea [Muwessie Dueprerd Buramunsl, Mr MunepanbHBIC BELLECTBA,

as

HOpMaTHBHaS-‘I PC:II\’::?('P HAHMEHOBAHWE 6ﬂ[0ﬂa nopuuu, yeckan nﬂpﬂl‘ﬂ’:, yeckKas Mr
AOKyMeHTaIms | TN £ b K -4 USHHOCTE, | B | C A, E Ca P Mg | Fe r B | XK Y |ueHHOCTh, | B C A, E Ca P Mg | Fe
/ chopHHK ":.(:z:,“ KKaJl MKT KKast MEKT
3 nenn 3 nenn
Jawrpar Zanpa
K
Ficenck 2008r, | 125 mi‘;’:ﬂ:"a""” MRCOHER 200 | se | 84| 20 | 2006 | o008 |138]00a| o |1335]1208[ 2042|038 200 |58 ]84| 29 | 2096 | 008|138 004) O 133.5] 121.8 | 20.42] 0,38
Mocrna 2011r. | 149 |Kakao ¢ MoaokoM 200 | 49 5 | 325 50 [ oos | 13 (003 | © [1226| 162 |216a|071] 200 |49 | 5 | 325 | 190 [oo4[ 13| o03| o [122,6f 1162]2164] 071
Mocxsa 201 1r. Caip (nopumss) Z | 316 | 3.9 o 212 0004|008 | 52| 005 | 120 | 72 | 66 [o08] 12 [316[319] 0 T2 |0.004] 008 | 252|005 120 | 72 | 66 |0,08
15
Totosud T —— 7 1530 0 04 [ 32| 9352 [o0a| 0| 0 |052| 92 | 38| 132|044 e0 [47[o6] 29 | 1403 [oos| 0 | 0 |078f 138} 522 19.8 | 0,66
NPOAYKT
1702 | 1699 | 8082 | 534 | 0,164 2,76 | 25,27] 0,57 | 3853 ] 344,8] 61,86] 1,61 186 |17.2] 905 | 581 | 0.184] 2,76 | 25,27| 0,83 | 389,9] 3622 | 68,46] 1,83
Oben
Mxescx 2008r., 17 BynsoH |3 Kyp Npo3padHbIii.
Mocksa 2011r. | >0
ocksa 2011r. [0 | e vk, Cyn saprodenenstiic| 200 | 67 § 53 | 150 | 1454 | o |s567] 172 | 13 | 335 | 1058|261 | 13| 250 | 85} 66 1895 | 1823 |oaa| 74| 21 | 16 | 419 1322 327 17
108
KJIeUuKaMH

Mockea 2011r. | 255, |Tleuetb NO-CTPOraHOBCKH,

- 3 45/45 119 10,1 32 165 0,18 | 7,6 | 5204 | 3.1 299 | 2154 157 | 4,5 | 50/50 | 133]11,2} 3,52 185 02 | 8455782 344 | 332 ] 2393 |17.47) 5
332 |coyc cMeTaHHBII C AYKOM

Mocxpa 2011r. | 202, |MaxapoHHBICH H3NCTHA

150 52 4,28 30,9 184.1 0,05 0 20 08 |12,02] 3743 833|083 180 6,64 4,41 373 2153 006] 0 20 | 0,95]14,26] 44,86 |10,06] 1
203 |oTBapHbie ¢ MACIOM

UYaji 3asapxa. Yaii ¢ caxapom,

375 BapeHbEM, JUKEMOM, MeIoM,

Mocksa 2011r. | " |1 iopnanon (c caxapom) 200 | 007 || 002 | 15 60 o loos] o | o | 11| 28] 14 [028 200 |oo07(002] 15 60 0 |oos| o | o |1,1| 28 | 14028
Torosuii XneG nuieHHHEE 537 [ 05 | @40 | 7014 |003| 0 | 0 |03 69 |261 |99 [033] 40 [316[oaf1932] 9352 J004f 0 | O )05 92 | 348 | 13.2] 0.44
MPOAYKT 30
Torosuil Xnel pwanoii 20 | 224 [ 048 | 1976 | 5196 | 004 0 | 0 [036] 92 [ 424 10 [124] 60 [336fo66) 2964 138 007 0 | O 054 138 ] 636 | 1,86 | 138
HPOAYKT

28.48 || 20,44 | 9845 | 7166 | 041 | 133 ]| 5241 595 | 102,6] 429.9 | 71.43 | 8,48 35 | 233) 123,73| 874,12 | 0,51 | 15,62] 5823 | 7,05 | 123,5] 2671 | 76,69] 146
355 || 3743 | 17927] 1251 | 0,574 16,06] 5266 | 6,52 | 487.9 | 774,7] 133,3] 10,1 53,6| 40,5 214,23] 1455 | 0,694]18,38] 5848 | 7,88 | 513,4] 3033 | 145,2) 148

Cpeasnas cOanaHCHPOBAHHOCTE

0,9 0,8 4 1,1 |08 4




Texuonoruieck | o TTpuem nuu, Macca | [Tuuiessie eutectsa, r_ | Dueprern ButaMHHB, MI Munepanshbie seuiectsa, mr| Macea [Tuiessle SHepreTH Butamunbl, mMr MuHepanbHbe BELECTBa,
an peuenTyp HaumenosaHne 5ona NOPLIHH, decKan MOPLUKH, yecKas Mr
HOPMATHBHAS T:\ll:'n"{‘:n r B 35K v UEHHOCTD, | B, G A, E Ca P Mg Fe r 5 K v UeHHOCTh, | B | C A, E Ca P Mg, Fe
JoKyMeHTAUMA | oo KKan MKT KKan MR
/ chopHuK KapTi
4 et 4 nentb
Vicenca 00| 106 [PAISIAAKE WRTEAPOTL X 15040 | 284 || 203 | 454 asa | oaz | 11| 101 | opa |307.8| 393 | 546 |1.18] 2000 |353] 25 | 611 | 6155 | 016} 151 15.1 | 0,06 |4252] 528.4] 73 | 1,55
C!'yLl[eHlIth MOJIOKOM
375 Yaii 3asapka. Yaii ¢ caxapom,
Mockea 2011r. 17(; BapeHbEM, JUKEMOM, MEJIOM, 200 0,07 0,02 15 60 0 0,03 0 0 11,1 2.8 1.4 10,28 200 0,07 10,021 15 60 0 0,03 [ 0 111 2.8 1.4 1028
. noeuanoM (¢ caxapom})
Coropsrii
poAYKT BartoH nieHHHbIA 20 1,58 0,2 9,66 46,8 0,02 0 ] 026 | 46 174 | 66 {022 30 23103 145 70,1 0,03 0 0 |039] 69| 26,1 99 }0.33
30,05 || 20,52 | 70,06 591 014 | 1,13] 10 | 030 | 324 | 413 63 | 1,68 37,7]1253] 90,6 746 0,19 | 1,54 | 15,1 | 045 | 443,2] 557,3 | 84,3 2,16
Oben Obex
Voxesck 2008r. | 37,39 |Bynson n3 kyp mpo3pauHbiH.
Bopiy c KanycToH
wapTodieneM co emeTanol 200/8 6,2 1.5 10,8 1358 0,11 ]212] 036 0 535 | 1344 263 | 1,9 250710 | 7.9 10| 137 175.3 014 | 265|046 | 0 | 6891699 333|225
Mockea 2011r. .
'13]' Tedrenn 1-ii apuant. Coyc| 100 14,93 16,8 13 257.1 023 | 1,33] 139 091 | 447 | 997 32,1159 1100|1493 16,8 13 257.1 023 13301139 ]091]447] 997 | 321 5.9
i CMeTaHBli ¢ TOMATOM.
Waesck 2008r. | 94 |Puc npunymennstit 150 3,5 5,5 35,1 225 0,18 0 0,06 0 223 | 172 60 | 1,1 180 41]67] 42,1 270 0,22 0 [007] O 27 {2061 72 | 13
342 |K 3 CBE) 0110
Mocxksa 2011r. w‘:‘:ﬂ“::," RIS 200 | 016 | 016 | 28 | nas |oo1|os| o |oes]142] 44 ]s14]095) 200 |016]0.16 28 | 1146 |oor| 09| o |oo0s| 142 44 |s14]095
lotosiii Xneb nusenuuHbii 2,37 0.3 14,49 70,14 0,03 0 0 039 | 69 | 26,1 | 99 |033 40 3,161 04 | 1932 93,52 004] O 0 [052] 92 ] 348 ] 132|044
30
MPOAYKT
[otoesri XKnef piaHoi 2,24 0,44 | 19,76 91,96 0,04 0 0 0,36 | 9.2 | 424 10 | 1.24 60 3,36 0,66 29,64 138 0,07 0 0 |o054]138] 636|186} 138
NPOAYKT 40
29,4 30,7 | 121,15 ] 8946 0,6 |23,.43]14,32] 1,74 | 150,8| 479 143,41 11,4 33,6 | 34,7| 145,76 | 104852 | 0,71 28,73 | 14,43] 2,05 | 177,8| 578,5 | 157,6 149
59,45 || 51,22 | 191,21 1485 0,74 |24,56] 24 | 2,04 | 474 | 892 206 | #itih 71,3 | 60 | 236,36 1794 0,9 |30,27|29,53| 2,5 | 621 1136 | 241,9| ##4##
Cpeanss c0ananCHpoOBAHHOCTE 12437 | 1.0715 A 12| 10 i




EXHONOTUHECK Tpuenm nuwm, Macca | TMumessie sewectsa, r | DHepreTH Munepanbhsle seuectsa, mr| Macca Muuiessie BHTaMHHBL, MT MunepanbHble BEUECTRa,
A HauMeHoBaHKe S0na NOPUHH, yecKan MOPLHH, MP
HOPMKTHBHaﬂ T B )]{ y UEHHOCTh. B : E Fe r E }K v A, E c.a Mg Fe
AOKYMEHTAUHSA G i
/ ¢cHOpHHK
M I1lr. K K u k
Ceisthlle auiA KUAKAR MOROSHAA HS | 55, | 797 | 733 | 3907 | 253 | 0.4 0.64 093| 2005 |727]733] 3017 448 | 0641612 36,51] 0.93
SAMHEROH KPYIIbl ¢ MACIIOM
Wxesck 2008r, Kodefinblif HANUTOK 200 27 28 224 153 0,02 0 0,33 200 27| 28| 224 0,02 0 64,4 7 0,33
Mocksa 2011r. Macno cnuBo4YHOES
(HOpLHOHHO) 10 0,08 725 0,13 66 0 0,11 0,02 12 0,187 0,16 48 | 0,13} 29 0 0.02
Mocksa 201 1r. Corp (MOpUMAMK) 10 | 263 | 266 0 335 | 0003 0,04 007] 20 |s26)s32] o 22 | 0,08 | 200 11 |o.14
% Baro muerHs il 40 | 316 || 04 | 1932 | 9352 | 004 0,52 04a| 60 | a7]o06| 29 o |o7s| 1338 198 | 0,66
npoAyKT
15,84 || 20,44 | 81,02 599 0,203 1,31 1,79 20 }24,8] 90,73 134,8] 1,63 | 4423 470,8 | 74,31] 2,08
Oben
Hsxenck 2008r., Bynson  macHoid. Cyn ¢
Mocxea 2011r. vakaponustvi msmenwanm w200 | 33 f| 272 | 12,55 96 0,1 1,16 121 250 | 417|338 157 0,05 | 1,45 34,1 283 | 1.51
kaprotenenm
> - “3o7 ora”
Phsiead 2005 flg:{; onotan puidka” | o0 | jass || 1925 | 1565 | 2826 | 015 0 1| 1005 | 146]193] 1565 036 | o |39.1]1808[3213] 1
Hixencx 2008r. IMope xaprodensroe 180 38 8.1 26 196 0,2 1] 1.4 180 381 8.1 26 0.12 0 158 39 1.4
C OBO! ., hpykTo!
Mocxksa 201 1r. o GRompkie, Syknome 8| o 1 o | 202 | s48 | 002 0.2 28| 200 | 1] o] 202 o o2l 14 g | 28
ATOAMBIE
oToBblit Kneh niuueHH4HbH 30 2,37 0,3 14,49 70,14 0,03 0,39 0,33 40 3.16] 0.4 | 19,32 0 0,52] 92 13,2 | 044
NPOAYKT
Torosuii Xneb pixaHo# 40 2,24 0,44 19,76 91,96 0,04 0,36 1,24 60 3,36 ] 0.66] 29,64 Q0 0,54 ] 13,8 1,86 | 1,38
NPORYKT
27,26 || 30,81 | 108,65 821,5 0,54 2,11 7,98 30 |31,8| 126,51 0,53 | 2,71 | 268,2| 510,9 122,5]| 8,53
43,1 51,25 | 189,67 1421 0,743 3,42 9,77 50,1 | 56,5) 217,24 135,4| 4,34 | 710,5| 981,7 196,8| 10,6
Cpeauas cOANAHCHPOBAHHOCTE ooosol 1.1 b oo | 16 4




CeXHOMOTHUECK | [lpuem nuunm, Macea | [Muessie seuectsa, | Dueprers Munepasshbie Bewecrsa, Mr| Macea [Nuuessle DHepreTh BuramuHbl, MT MuHepasibible BEWECTEA,
asH peucnTyp HauMeHoBaHne 0u0aa nopLHMH, yeokas MOPLHH, ueckas " Mr
HOPMaTUBHAA 1:;:011';' r 5 % y  |uennocts, E P Mg | Fe r 5 | % uennocts, [ B, E P Mg | Fe
JOKYMEHTALMA | oo KKan KKan
/ cOOpHHK RAPTHL
6 neHb 6 neb
Junipak FanTpaK
Kaiwa pucopas MOIOUHAA
Woxesek 2008r. | 130 |, ninq 200 22 8.2 21 172 0 1423 | 30,4 | 0,38 200 22182 72 0,02 0 142,3| 30,4 | 0,38
Mocksa 2011r. | 149 |Kaxao ¢ Monokom 200 49 5 32,5 190 0 116,21 21,64 0,71 200 49 ] 5 190 0,04 0 116,2 | 21,64 0,71
Mockea 2011r. | 15 |Cuip (mopuusmu) 20 5,26 532 0 67 0,08 120 11 |0,14 20 5,26 15,32 67 0,006 0,08 120 11 ]0,14
[CoToBbiii 2 40 3,16 0.4 19,32 93,52 0,52 34,8 | 13,2 1044 60 471056 140,3 0,06 0,78 52,2 | 19,8 0,66
NPOAYKT BaToH nieHH HbIH
15,52 || 18,92 | 72,82 523 0,6 413,3 | 76,24 | 1,67 17,1 | 19,1 569 0,126 42,07] 0,86 430,7 | 82,84] 1,89
Oben Oben
Mockea 2011r. | 109 [Cyn-xapuo 200 37 38 8.1 814 1,04 47,7 | 12,2 | 0,65 250 47 | 4.7 101,8 |0,022 1.3 59,7 | 15,31 0,82
Hoxenck 2008r. | 321 |Kanycra Tywenas 150 3,1 4.9 14,1 113 2,6 60,2 31 1,2 180 3758 135 0,05 3,1 722 | 37,2 | 145
Mocksa 2011r. 5 Kotners  pyOnenmsie = - e 5
295 Gpoiiiep-usnnaT 90 13,7 199 | 13,79 290 25 85,1 | 18,7 | 1,26 100 1521221 322 0.1 2,78 945 ]| 208 14
Yaii 3asapka. Yaii ¢ caxapom,
Mogxsa 201 1r. 373, |Baperibem, JKEMOM, MEAOM, 200 | 0,07 || 0,02 15 60 0 28 | 14 |028] 200 |0,07]002 60 0 0 28 | L4 ]028
376 |noeumnom (c caxapom)
[oToBslii Xned nuwenudHbi 237 0,3 14,49 70,14 0,39 26,1 | 9.9 ]033 40 3,161 0.4 93,52 0,04 0,52 34,8 | 13,2] 044
MpoOAYKT 30
lotoesiii Xneb paxanoii 40 2,24 0,44 | 19,76 91,96 0,36 424 10 | 1,24 60 3,36 | 0.66 138 0,07 0,54 636 | 1,86 | 138
Npoayxr
25,18 || 29,36 | 85,24 706,5 6,89 264,3 | 83,2 | 4,96 30,2 ] 33,7 850,32 | 0,282 151,4] 8,24 327,6 | 89,76] 142
40,7 || 48,28 | 158,06 1229 7,49 677.6 | 159,4] 6,63 47,3 52,8 1420 | 0,408 193,5] 9,1 758,3 | 172,6] 144
Cpenmsis ¢f p b 1.0 1,2 4 10 1,1




an M' : [Mpuem nauw, Macca | [Ilnwessie BewecTna, r | Dueprern BurasmuHbl, MI Musnepanshbie seuwiecrsa, mr| Macca [Tuueseie DuepreTi Buramunsl, Mr MutepanbHBIC BEUISCTRA,
HOPMATHBHAS pcui‘;r.w HaWMeHoBaHue 6arna NOpLHH, HecKas MOPUHH, ueckasn Mr
AOKYMEHTALMS m':'::;;r L b, 3% y ue::::‘h, B, {8 A, E Ca 4 Mg Fe r 5 W v ue:;::'rb, B, C A, E Ca P Mg Fe
{ cbopnuk sl MKP ¥ MKT
peuenTtyp/ KapTht
T aeus
Suwipa ZanTpa
K: ¢ >
Teps 2018r, | 232 “lf“’a_‘_m’fc_""f"‘“"“"e” 200 | 65 | 81 | 256 | 2016 | 116 | 150 | 426 | 046 | 157.9] 1883 ] 485 [1.06] 200 |65 |81 [ 256 | 2006 | 116|154 ] 426 | 046 | 157.9] 1883 ] 48,5 | 1.06
epKynec” wHKan
Hoxesck 2008r. | 148 |Kodeiinbiii HanuTok 200 237 2,8 224 153 0,02 | 0,65 0,02 0 64.4 55 7 1033 200 2 28| 224 153 00210651002 0 | 644 55 7 033
NpOAYKT Baron niueHn4HbIi 20 1,58 0,2 9,06 46,8 0,02 0 0 026 | 4.6 174 | 6,6 |0,22 30 23103 145 70,1 0,03 0 0 [039] 69 | 26,1 | 99 | 0,33
TotoBbrit
AVKT : TR "
npoay! INeuenbe caxaphoe "Jlrobumoe 40 28 56 2.4 17 40 28 | 56| 224 172
€O BKYCOM CIMBOK 1A
JAETCKOTO NHTAHHA
13,58 || 16,7 | 80,06 573 1,2 | 2,19 | 42,62| 0,72 | 226,9 | 260,7| 62,1 | 1,61 14,3 116,8| 84,9 597 1,21 | 2,19 | 42,62] 0,85 | 229,2| 269,4 | 65,4 | 1,72
Oben Oben
Wakeeck 2008r., | 37,99 |Byibon 43 Kyp mpo3pavuHBIii.
Mockea 2011r. Cyn u3 OBOLLEH CO CMeTaHOil 200/8 1,54 5.6 1.54 93 0,06 | 8,34 ] 0,008 1,86 | 34,8 | 44,36 | 17,4 | 0,63]| 250/10 | 1.86]6,99] 945 113,3 0,07 | 10,42| 0,01 | 2,32 | 43,45| 55,5 |21,55] 0,79
Mocksa 2011r. | 259 |*apkoe no-aomaiunemy 240 228 25,1 19,1 3939 043 | 294 0 1.7 38 | 2973] 593 | 4.7 280 26,7]129,3] 222 459,5 0,5 | 34,2 0 2 | 4433469 6921 54
.. |Komnor u3 CMECH! - % 5 " B
Hixesck 2008r. | 153 cyxo(pyKToB 200 1,16 0.3 47,26 196.4 0021 08 0 02 | 5,84 46 33 | 096 200 1,16 | 0.3 | 47,26 196,4 002] 08 0 02 | 584 46 33 | 096
TotoBbiii Xneb mueHnuHbIi 2,37 0.3 14,49 70,14 0,03 0 0 039] 69 | 26,1 | 99 |033 40 3,16 04 | 19,32 93,52 0,04 0 0 | 052 92| 348 | 13,2 044
y 30
NPOAYKT
Totoestii Xneb paxanoit 40 2,24 0,44 | 19,76 91,96 0,04 0 0 036 | 92 | 424 10 | 1,24 60 3,36 0,66 29.64 138 0,07 0 0 |054] 138 63,6 | 1.86] 138
NPOAYKT
30,11 || 31,74 | 108,15 | 8454 0,58 | 38,54] 0,008] 4,51 | 94,74] 456,2 | 129,6| 7,86 36,2 |37,7] 127,87 1000,72 | 0,7 | 45,42] 0,01 | 5,58 | 116,6| 546,8 | 138,8] 146
43,69 || 48,44 | 188,21 1419 1,78 | 40,73 42,63 | 5,23 | 321,6] 716,9 | 191,7] 9,47 50,5] 54,5] 212,77] 1597 1,91] 47,61| 42,63| 6,43| 345,8] 816,2| 204,2] 147
Cpeguas cOMHCHPOBAHHOCTS 0,9285373 1,0 4 1.0 ] 10 4




TexHONOrHIecK [Tpuenm muwn, Macca Ilumessie Bewecrea, r | Duepretu Buramuust, Mr MpunepanbHbie BewecTsa, mr| Macca [uiesse Dueprertu Buramuusi, mr MunepasibHbie BEWECTEA,
an W - HauMeHosaHue doaa NOpLMH, ueckas MOPUKH, ueckas Mr
HOpMATHBHAS ,,cuc.;,-,p I UCHHOCTB. | | | G A, E Ca P Mg Fe r UCHHOCTE, | B, (&l A, E Ca P Mg | Fe
JIOKY MEHTAlMs | B R b K Y KKa MKF b WK v KKan MEKT
/eBopruk |t
peuenTyp/
8£eun,
Kaina mannan monounasn
Hucenex 2008r. | 125 T 200 58 84 29 209,6 0,08 | 1.38 | 0,04 0 133.5] 121.8 | 20,42} 0,38 200 58 | 84 29 209,6 0,08 | 1.38 | 0.04 0 [133,5] 121,8]20,42] 0,38
Mockea 2011r. | 149 [Kaxao c monokom 200 4,9 5 325 190 004 | 1,3 | 0,03 0 1226 116,2 | 21,64 | 0,71 200 491 5 325 190 004 1.3 | 0,03 0 |122,6] 1162 |21,64| 0.71
[oToebIit BaToH MueHHYHETH 40 3,16 04 19,32 93,52 0,04 0 0 0,52 | 92 | 348 | 132|044 60 47 10,6 29 140,3 0,06 0 0 078 | 13.8 | 522 | 198 | 0,66
Mocksa 2011r-1 15 |Cwp (nopusam) 10 | 263 | 266 | o 335 [0003f007| 21 | 004 | 100 | 60 | 55 [00r] 20 [326]532) © 67 | D006T0. | A2 | G081 2001 5 20 ) AL |04
16,49 || 16,46 | 80,82 527 0,163 | 2,75 | 21,07| 0,56 | 365,3| 332,8| 60,76 1,6 20,7 119,31 90,5 607 0,186] 2,82 | 42,07] 0,86 | 469,9] 410,2 | 72,86] 1,89
Oéea Oben Ofen
Haxesck 2008r. | 37,39 |Byabon 13 kyp npospausbiii.
Bopmy € KanycToi Hl200/8 6,2 1.5 10,8 135,8 0,11 | 21,2 | 036 0 53,5 |1344) 263 | 1,9 250/10 | 79| 10 13,7 1753 0,14 | 26,5 | 0,46 0 68,9 | 1699] 33,3 | 2,25
KapTohenem co cMeTaHoi
Hskesck 2008r.,
Mockaa 20111 268 |Kotnersl, OHTOMKH, LIHKLENH 90 14,8 7.6 12,7 2502 0,07 | 0,31 ] 86 6,4 36,7 1167,2] 502 | 2,5 100 164] 17 | 14,06 278 0,08 034)]| 95| 7.1 | 40,7 | 1858 55,8 2,78
Forepck 2008r. | 141 |Cove TomaTHbIH 30 0.8 2.9 28 42 0,003} 1.2 | 0,09 0 1,5 49 02 | 0.1 50 13| 48 4.7 70 0,005 2 0.16 0 2.6 82 04102
Mocxkea 2011r. | 174 |Kawa psa3kas rpeunesas 150 4.6 5 20,5 145,5 0,11 0 0 0,34 84 109 72 24 180 55166 246 174,6 0,14 0 0 041 10,1 | 130,6 | 86,4 2.9
Komnor w3 nnoaos unu aron )
Mocksa 201 1r. 348 cymrenbix (kypara) 200 0,78 0,05 | 27,63 1148 | 0016] 06 0 08 | 323 | 21,9 | 17,6 | 0,48 200 0.78 1 0,05 27.63 1148 |0,016] 06 0 08 | 323 21,9 | 17,6 | 0,48
Totoewifi 2,37 03 14,49 70,14 0,03 0 0 0,39 | 6,9 | 26,1 99 [0,33 40 3,16 04 | 19,32 93.52 0,04 0 0 0521 92 | 348 | 13.2] 0,44
Xne6 nueHuuHbIH 30
APOAYKT
ToToestii 40 224 0,44 19,76 91,96 0,04 0 0 036 | 92 | 424 10 { 1,24 60 3,361 0,66| 29.64 138 0,07 0 0 0,54 | 13.8| 63.6 | 1.86] 138
Xneb pxkanoi
TIPOAYKT
31,79 || 23,79 | 108,68 | 8504 | 0,379 ]23,31] 9,05 | 8,29 | 148,5| 505,9 | 186,2) 8,95 38,4 |39,5] 133,65| 1044,22 | 0,491} 29,44| 10,18] 9,37 | 177,6| 614,8 | 208,6] 147
48,28 || 40,25 | 189,5 1377 0,542 | 26,06] 30,12 | 8,85 | 513,8| 838,7| 247 | 10,6 59,1 | 58,8] 224,15 1651 0,677 32,26| 52,25) 10,23 647,5| 1025 | 281,4] 149
Cpennsisa c0aNaHCHPOBAHHOCTh Loto1 | o8 4 11| Lo 4




TexHOIE THNMCCKI 1 No [pues nuu, Macca [Tuwessie BeuecTsa, r | Duepretu BuraMuHbl, M Musepanshbic seutectsa, mr|  Macea Iuieesie DuepreTn Buramunel, mr MunepasibHbIe BELWEeCTsa,

mﬂ::];:z'z::m / W:LE‘TP HaumenosaHue Ha00a FOPUHH, yeckas T, qecKas Mr
cBopain peuenTyp! 'n:\no:u:‘ulr i B K 2% UEHHOCTD, B 1 C A, E Ca P Mg Fe E B WK v UEHHOCTh, | B | C A, E Ca P Mg Fe
frioreon KKaJt MKE KKan MKT
KapTHl
9 nens 9 aeHb
3aBrpak
Mskenok 2008r. | 119 |Kawa "JIpyxGa” pszkas 200 6,8 8.9 40,8 266,4 0,062 Q 0,08 0 8,03 | 1096 357 10,74 200 6.8 | 891 40,8 2664 0,062 0 0,08 0 8,03 1096 35,7 0.74
Wokesck 2008r. | 148 |Kodefinbii nanurok 200 2,7 2.8 224 153 0,02 | 0,65] 0,02 0 644 55 7 0,33 200 27|28 224 153 0,02 | 0,65] 0,02 0 64,4 53 7 0.33
Corosbii
npor:nn" BatoH MiueHUHbIHA 40 3,16 0.4 19,32 93,52 0,04 0 0 0,52 9,2 348 | 13,2 | 044 60 47 | 0,6 29 1403 0,06 0 0 0,78 | 13,8 ] 52,2 | 19.8] 0,66
Mocxkna 201 1r. 15 Chip (ropumsmu) 12 3,16 3,19 0 41,2 0,004 | 0,08 252 | 0,05 120 72 6,6 10,08 12 3,16 13,19 0 41,2 0,004 0,08 | 252 | 0,05 | 120 72 6,6 | 0,08
15,82 || 15,29 | 82,52 554 0,126 | 0,73 | 25,30 | 0,57 | 201,6 | 271,4 62,5 | 1,59 17,4 | 15,5] 92,2 601 0,146 0,73 | 25,3 | 0,83 | 206,2 288,8 | 69,1 | 1,81
oben, Oben
Tepws 20180, | 123 |0y ¢ priGisivu koHceppasn 200 7 9.1 10.8 153,2 0,07 | 64 12 | 0,18 ] 249 | 122 | 27,8 | 091 250 89 |11,4] 13,5 192 009] 8 15 | 022] 31,1 | 1525] 34,7 | 1,14
IMepms 2018r.
76 |Kornera "3araaxa” 90 148 9,1 106 167.6 oL 41 | o027 0 o8 | 17| 274 | 27 100 139 | 01| s 186,2 o1 | 46 | 003 0 2 a1 | son | 3
Mockea 2011r. | 199 |[Tope us GoGoBbix ¢ MACIOM 150 13,00 6,5 3330 | 243,00 | 0,47 | 0,00]2860| 050 | 90,20] 202,9 | 58,80 4,50 180 156} 7.8 40 291 056| o | 342 0,6 |108,2] 243,5]70,50] 5.4
H
Mocxea 2011r. | 388 mﬂ';:’:{:: Sl 200 | o7 | 03 | 208 | ss2 | oot | 100|1633] o8 [213] 34 | 34 06| 200 [o7fo03] 208 ] 882 f001] 100 1633] 08 | 213] 34 | 34| 06
Torosbrii
HpOAYKT Xneb nieHHyHbIA 30 2,37 0,3 14,49 70,14 0,03 0 0 0,39 6,9 26,1 9.9 10,33 40 3,161 04 | 19,32 93,52 0,04 4] 0 052] 92 | 348|132 0,44
ToTosblid
npoAyKr Xned pixaHoit 40 2,24 0,44 19,76 91,96 0,04 0 0 0,36 9,2 42,4 10 | 1,24 60 3,36 0,66| 29,64 138 0,07 0 0 054 138 636 | 1,86 138
40,11 || 25,74 | 109,75 814,1 0,72 | 110,5] 203,9| 2,23 | 172,3 571,5]| 137 | 104 45,61 30,7| 135,06 988,92 0,88 | 112,6] 212,5| 2,68 205,6| 691,9 | 153,8] 149
55,93 || 41,03 | 192,27 1368 0,846 | 111,2] 2292} 2,8 | 3739 842,9 ] 199,5] 12 63 | 46,2] 227,26 1590 1,026 ] 113,3] 237,8] 3,51 | 41 1,8] 980,7 | 222,9] 150
Cpeansi c6a b 1.2 0.9 4 L] 08 4




T . e Hpuem muw, Macca | [luwessie Beuectea, r | DHeprern Buramuuel, Mr MunepansHbie seweersa, mr| Maccea Muuessie Duepretn Buramunsl, mr MutepaibHile BelecTsa,
eXHONOrHYECK | peuemyp =
- BT HAUMCHOBAHHE DAI0Aa MOPLIHH, yeckKan MOPIHH, BeuecTsa, r uecKas Mr
TEXHONOT T LUEHHOCTSD, r HEHHOCTD,
HOPMATHBHAA | |uocron kan Kkan
JAOKYMEHTALHA EAPTH
/ LOOpHUK b xi ¥ B, e A, E Ca P Mg | Fe b XK A B, (@] A, E Ca P Mg | Fe
Eel.lenTVQ/ MEKT MKr
10 aesn 10 aene
JasTpaxk 3aBTpax
Mocksa 2011r. | 182 |Kawa muaxas monousas w3
R T SRR 200/5 | 727 | 733 [ 3907 [ 253 | 0,14 | 117 | 448 | 0,64 | 161,2| 240 | 3651|093 2005 [7.27|733] 39,17 | 253 | 014|117 ] 448 | 063 | 1612] 240 |36.51] 0,93
Mismadlin] p |MocenCisone o | oos | 725 013 66 ol ola|onnfa2af 3| o 2l 12 fo1]s 6 9 0 | 48 3 2
(NOpLMOHHO) 1 s , ¥he s 2 3 0,0 1 L1 7| 01 792 0 0,13] 29 3,6 0 0,02
2 Yaii 3asapka. Yaii ¢ caxapom,
Mockea 2011r. ‘176, BapeHhEM, JGREMOM, MEJIOM, 200 0,07 0,02 15 60 0 0,03 0 0 11,1 2.8 1.4 |0,28 200 0,07 10,02 15 60 0 0,03 0 0 11,1 2.8 1.4 | 028
= noBHATOM (C caxapom)
["oToBwiii 40 3,16 0.4 19,32 93,52 0,04 0 0 0,52 9,2 348 | 13,2 10,44 60 4,7 1 0,6 29 140,3 0,06 0 0 0,781 13,8 | 522 | 19.8 | 0,66
n . Baton nuennunwii
PORYKT
Mockea 2011r. | 209 |Siiua sapense 0 | 508 | 46 | o2 63 003 o [ 1o o2 | 22 | 768 | 48 | 1 40 508|446 028 63 003 o [ 100|024 22 | 768 | 48[ 1
1506 94 739 536 0,21 12 | ises | 1Al | 2059 | 3574 | sao1 | 267 1722 | 2125 | 83,61 96 023 | 12 | 1928 | L9 | 201 | 3754 | 6251 | 289
L e
Toxmas o
Hiwenck 2008r, | so [TOKMA®  (oymmanua o, |, 8 | 174 | 182 |oi6fusalors| o | 49 1651 25 |24 250 [137| 10| 208 | 2275 | 02 | 233) 091 | o |613]2064]312] 3
|kaprodenem u macom)
Haerer 20085, 92 |Thope kaprodeasiioe 130 3.2 6.7 22 164 018 | 256} 0.1 0 131 96 32 1,2 180 381 81 26 196 0,2 31 | 0,12 0 158 115 39 1.4
Mockea 2011r. | 234 g::;::: L] B e || 74 | 72 171 ] 007 |059| 85| 45 |6469]| 1669|374 13| 100 |129|82] 8 190 |o008]066| 94| 5 |71,88[ 1855 415] 146
Voxenck 2008r. | 141 |Coyc romarnsi 30 08 | 29 | 28 42 0003 12 [009] 0 | 15| 49 | 02 | 01] 50 13| 48| 47 70 |0,005] 2 |0,16| 0 | 26 ] 82 | 0.4 | 02
Mockpa 2011r.{ 389 ;:’;“H::“”“"e’ dpywrossie uf 5, 1 0 202 848 | 002 4 0 o2 1a] 14 8 | 28] 200 1| o] 202 848 lo02| 4 | o Jo2| 14| 14| 8 |28
[oToestii Xneb nwennunpiii 2,37 0,3 14,49 70,14 0,03 0 ] 0,39 69 26,1 99 ]0,33 40 3,164 04 | 19,32 93,52 0,04 0 0 0,521 92 348 | 132 0,44
NpOIYKT 30
Toroestit Xneb pucanoit
o0, 40 2,24 0,44 19,76 91,96 0,04 0 0 0,36 9.2 424 10 | 1,24 60 3,361 0,66]| 29,64 138 0,07 0 0 0,541 13,8 63,6 | 1,86 138
32,21 2574 | 10385 805,90 050 | 4999 | o2 | sas | 27620 | 5154 | 1225 | 937 322 | 32,6 | 12966 99982 | 0615 | 6096 | 1059 | 626 | 33078 6275 | 13506 | 1473
4187 || as34 | 1mnas 1341 071 | su19 | wa2z | 696 | asza9 | 8728 | 171 | 1204 s6.44 | s341] 21327 1595 0845 | 62,16 | 20330 | 805 | 5178 | 10029 | 197,67 | 150.19
12 1,0 4 12 | 10 4
Cpeanss cOanaHcHpOBaHHOCTE
47,32 || 45,80 | 179,54 | 1354,26 L,1] L1 4
CootHouenne 3a 10 aneii 1,05 1,02 4




